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AUS DEM INHALT

S. 1/9 Neuer Hitzerekord
fiir den Miiggelsee

S.5 Verfolgung auf der
Miiggelspree
S.6 Friedrichshagener SV

startet Prozess fiir mehr
Respekt und Vielfalt

Uber 30 Grad Celsius Wassertemperatur: Hitzerekord in Deutschlands Seen

(PM) In der zweiten Junihilfte des
Jahres 2026 wurden nicht nur an
Land, sondern auch in Gewissern
Hitzerekorde verzeichnet. So wurde
am 29. Juni 2026 beispielsweise eine
Wassertemperatur von 30,2 °C im
Berliner Miiggelsee gemessen - die
hochste je dokumentierte Tempera-
tur dieses Sees. Im Uferbereich waren
es sogar 32,7 °C. Doch wie wirken
sich extrem hohe Temperaturen auf
den See und seine Lebewesen aus?
Forschende des Leibniz-Instituts fiir
Gewasserokologie und Binnenfische-
rei (IGB) geben einen Uberblick.

Das in Friedrichshagen am Miig-
gelsee ansdssige IGB bestimmt
bereits seit tiber 45 Jahren mehr-
mals taglich automatisiert an einer
Messstation (auf dem See, rund 200
Meter vom Ufer entfernt) die Was-
sertemperatur des Miiggelsees an
der Oberfliche und in fiinf Metern
Tiefe. Auflerdem werden andere
Werte in Wasser und Luft gemessen,
darunter die Sichttiefe, der Sauer-
stoffgehalt oder die Lufttemperatur.
,Wir hatten bereits in den Jahren
2006 und 2018 Hitzewellen mit
Temperaturen knapp unter 30 Grad,
gemessen in einem halben Meter

Bereits seit iiber 45 Jahren wird an der Messstation auf dem Miiggelsee automatisiert die Wassertemperatur an der Oberfliche

und in fiinf Metern Tiefe gemessen.

Wassertiefe an unserer Messstation.
Aber die Messungen Ende Juni 2026
mit 30,2 °C sind ein neuer Rekord
fir den Miiggelsee. Direkt am Ufer
haben waren es sogar 32,7 °C Was-
sertemperatur”, sagt Dr. Tom Shat-
well, Forscher am IGB. Aber auch
am tiefsten Messpunkt der Station
in fiinf Metern Tiefe war das Wasser
mit etwa 20 Grad Celsius recht warm.

ArnatOPTIKK

Bolschestralle 118

Telefon: 030-645 72 76
www.arndt-optik.de

Frischer Wind
und klare Sicht

12587 Berlin-Friedrichshagen

TO

PCON

HAUSV

beverwaltung

GmbH & Co. KG

ERWALTUNG

Balschestralte 77, 12587 Berlin
Tel: Q30 /44 72 64 82

wiww, TOPCOM - HAUSVERWALTUNG .DE

»Diese hohe Temperatur ist zwar
ein Rekord, aber grundsitzlich
nehmen die Temperaturen im Miig-
gelsee zu®, sagt Tom Shatwell. Die
Daten der letzten Jahrzehnte zeigen
fir den Miiggelsee einen Anstieg
der Durchschnittstemperaturen im
Sommer von 0,5 Grad Celsius pro
Jahrzehnt. Das sind also mehr als
zwei Grad seit den 1980-er Jahren.

Foto: Berit Kraushaar

Damit liegt der Miiggelsee genau im
deutschen Durchschnitt: Eine Stu-
die des IGB aus dem Jahr 2025 zeigt
anhand von Langzeitdaten aus 46
deutschen Seen, dass sich die Ober-
flichentemperatur des Wassers in
den letzten 30 Jahren starker erhoht
hat als die Lufttemperatur.

Fortsetzung auf Seite 9.

Restaurant - Bar

In einer denkmalgeschiitzten Schmiede
grillen wir vor Ihren Augen Steaks, Fisch,
Burger und Vegetarisches.

Miiggelseedamm 171 A, 12587 Berlin
Telefon 030-92 12 29 92
restaurant @ steakschmiede.com
www.steakschmiede.com
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LIEFERUNG

" Ligferbarkeit vorausgesetst
Bilschestrafle 59
12587 Berlin

Tel: [D301EA55281
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Vier Jahreszeiten

CAFE & RESTAURANT

Veranstaltungen im August

Kultur, Musik und Geselligkeit im Café & Restaurant Vier Jahreszeiten

Klassik mit Estuardo Hernandez
Mittwoch, 12.08.2026 | 16 — 17 Uhr

Lassen Sie sich von klassischer und romantischer
Klaviermusik verzaubern. Estuardo Hernandez spielt
live am Piano und sorgt fiir ein unvergessliches
Musikerlebnis.

Tanztee mit Kiril Janev
Mittwoch 26.08.2026 | 15 — 17 Uhr

Musik, Tanz und Geselligkeit — verbringen Sie einen
beschwingten Nachmittag mit Freunden, Nachbarn
und netten Begegnungen. Ob auf der Tanzflache oder
bei einem gemiitlichen Plausch bei Kaffee und Kuchen.
Alle Generationen sind herzlich willkommen.

Café & Restaurant Vier Jahreszeiten
BdlschestraRe 37 + 12587 Berlin-Friedrichshagen
Telefon 030 430959464
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Stephanus vor Ort Friedrichshagen
ist auch in den Ferien fiir euch da

b ST

Die Sommerferien sind gestartet
- und fiir viele Familien in Fried-

richshagen stellt sich die Frage, wie
die Wochen ohne Kita- oder Schul-
alltag gemeinsam gestaltet werden
kénnen. Wir von Stephanus vor Ort
haben eine gute Nachricht: Unser
Standort im Miiggelseedamm 200
bleibt wihrend der gesamten
Ferienzeit ge6ffnet - mit unseren
gewohnt vielféltigen Angeboten.

Unsere regelmifiigen Angebote -
auch in den Ferien:

Unser Tauschregal fiir saisonale,
gut erhaltene Baby- und Kinderklei-
dung sowie -Schuhe steht weiterhin
allen offen, die stobern, abgeben
oder mitnehmen méchten - ganz
ohne Anmeldung. Auch unsere
Mehrsprachen- und Kinderbiblio-
thek ladt zum Schmokern ein, auf
Deutsch und in weiteren Sprachen.
Der Krabbel- und Spieletreff fin-
det mittwochs von 10 bis 12 Uhr

Peter Sﬁnreiber

— Heidregy - Gos - Saniér———

Solare Energiegewinnung
Komplettbadgestaltung
Gasleitungssanierung
Moderne Heiztechnik
Brennwerttechnik
Rohrreinigung
Reparatur-Service
Regenwassernutzung
Zentralstaubsauganlagen
Kontrollierte
Wohnraumliftung

Rahnsdorfer Str. 1
12587 Berlin-Friedrichshagen

= 6419100

FAX 641 91 043

Foto: Kielmann

sowie jeden 2. und 4. Freitag im
Monat von 9:30 bis 12 Uhr statt —
ein Ort zum Toben, Kennenlernen
und Austauschen fiir die Kleinsten
und ihre Bezugspersonen. Wer die
Ferien lieber drauflen verbringt, ist
bei ,Spiel & Spafl in den Parks“
donnerstags von 15 bis 17:30 Uhr
im Miiggelpark genau richtig.

Am kreativen Mittwoch gibt es
weiterhin  kostenfreie Bastelsets,
allerdings nur in begrenzter Anzahl
- frithzeitiges Vorbeischauen lohnt
sich. Und wer sich austauschen
mochte, ist montags von 15:30 bis
17 Uhr herzlich zu unserem Sprach-
café eingeladen.

Auch unsere beliebten Naturbeglei-
ter-Ausfliige ,,Wild unterwegs“ fin-
den mehrfach in den Ferien statt,
mit vielen Ideen und Materialien
zum direkten Ausprobieren:

2.8. - fiir Alleinerziehende
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8.8. - fiir alle Familienformen

22.8. - Vater-Kind(er)-Ausflug
Gemeinsam mit unserem Naturbe-
gleiter Benjamin geht es hinaus in
die Natur rund um Friedrichsha-
gen - zum Entdecken, Staunen und
gemeinsamen Zeit verbringen. Am
15. August gibt es auflerdem eine
besondere Yoga-Einheit im Mig-
gelpark fiir Kinder und ihre Bezugs-
menschen - eine schone Gelegen-
heit, gemeinsam zur Ruhe und
in Verbindung zu kommen. Fiir
Ausfliige und Yoga bitten wir um
Anmeldung per E-Mail an vor-ort-
friedrichshagen@stephanus.org.

Zum Ausklang der Ferien ladt am
28. August unsere Geschichten-
zeit mit Tischtheater im Mig-
gelpark alle Familien ein - mit
verschiedenen vorgelesenen
Geschichten zum gemeinsamen
Eintauchen in fantasievolle Welten.
Unsere Schulstarter-Aktion: Die
Nachbarschaft ist gefragt!

Auch in diesem Jahr mochten wir
Einschulungskindern in  Fried-
richshagen den Start in die Schule
mit einem kleinen Schulstarter-Set

Informatives

erleichtern und rufen die Nach-
barschaft herzlich zum Spenden
auf! Gesucht werden zum Beispiel
Federtaschenzubehor, Sammel-
mappen im Format A3, Hefte, Hef-
ter und Brotdosen - sowie alles Wei-
tere, was Schulanfingerinnen und
Schulanfinger gebrauchen kénnen.
Spenden kénnen von Montag bis
Freitag zwischen 9 und 14 Uhr
im Miiggelseedamm 200 abgegeben
werden.

Wir freuen uns auf einen bunten,
erlebnisreichen Sommer und hei-
Ben alle Neugierigen, Wiederkeh-
renden und Interessierten herzlich
bei uns willkommen!

Neu ab Herbst: KI fiir alle! In unse-
rer Workshopreihe lernt ihr ohne
Vorkenntnisse KI-Tools kennen,
baut ein eigenes digitales Werkzeug,
stellt Projekte vor und sprecht iiber
neue berufliche Chancen.

Termine: 29.9., 6.10. und 13.10.,
jeweils 16-18 Uhr.

Anmeldung und weitere Informa-
tionen: vor-ort-friedrichshagen@
stephanus.org

Offentliche Fiihrungen durch die
Gedenkstatte Kopenicker Blutwoche

(PM) Die nichsten offentlichen
Fithrungen in der Gedenkstitte
Kopenicker Blutwoche finden am
12. und 26. August sowie am 9. Sep-
tember jeweils um 18 Uhr statt.

Die  bezirkliche  Gedenkstitte
Kopenicker Blutwoche erinnert an
eine bis dahin beispiellose Verhaf-
tungs- und Gewaltwelle der Natio-
nalsozialisten, die als ,,Kopenicker
Blutwoche“ bekannt wurde. Vom
21. bis 26. Juni 1933 verschleppten
und misshandelten Einheiten von
Sturmabteilung (SA) und Schutz-
staffel (SS) mehrere hundert poli-
tisch Andersdenkende, Jiidinnen
und Juden, wobei mindestens 23
Menschen starben. Die ,Képenicker
Blutwoche“ steht stellvertretend fiir
die Phase der Machteroberung, in

le

Elektroarbeiten jeder Art - Gebdudetechnik
VDE Priifung - Wallboxen « Warmepumpen
PV-Anlagen - Klimaanlagen - Wartung

Friedrichshagener Str. 1-4, 15566 Schoneiche

Telefon: 030 - 65 49 95 63
Mobil: 0176 - 23 80 76 64

Mail: udo.lehmann@lehmann-elektro.eu

Web: www.lehmann-elektro.eu

der die Nationalsozialisten gezielt
und offentlich mit Einschiichte-
rung, Folter und Mord agierten. Die
Gewalt fand nicht im Verborgenen
statt, sondern in aller Offentlichkeit
und vor den Augen der Mitbiirge-
rinnen und Mitbiirger.

Die Gedenkstitte Kopenicker Blut-
woche befindet sich im ehemaligen
Kopenicker Amtsgerichtsgefingnis
in der Puchanstrale 12 in 12555
Berlin und ist wie folgt ge6ffnet:
Die. und Do. 10 bis 18 Uhr

Sa. und So. 14 bis 18 Uhr.

Der Eintritt ist frei. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen:
www.berlin.de/bildung-t-k

Udo Lehmann | Elektromeister & Team ®

I I lI I I Elektrotechnlk

Su
Elektromsta"ateur

(mw)

Lizenzierte Ubungsleiter*innen
fir Rehasportgruppen gesucht!

Der Gesundheitssport Berlin Hirschgarten e.V. sucht dringend
Verstarkung und Unterstitzung zur Anleitung seiner
Rehabilitationssporigruppen, wie

Herz- und Gefalsport
Wirbelsaulen-'Rickengymnastik
Osteoporosegymnastik
Hockergymnastik

Gymnastik im Wasser

YYVYYYYW

Die Vergltung ist attraktiv und erfolgt auf Honorarbasis. Wir
ibernehmen anteilig die Geblhren fir Lizenzerwerb und
Lizenzverlangerungen.

Ubungsstétten sind das Vereinsheim in Berlin-Friedrichshagen und
das FEZ Berlin Wuhlheide

Kontakt Gesundheitssport Berlin Hirschgarten e V.
Balschestr. 129; 12587 Berlin

Stefan Teich, Tel, 0175 4118044

e-mail: gesundheitssport-berlin@web.de
Homepage www.gsh-kbpenick.de

Kleiner Einsatz, groBe Wirkung!

Eine schwarz/weiB3-Anzeige
in dieser GroRRe (35 mm Haohe)
kostet 70,81 Euro.

2 2 Fiir die
mebm cn September-Ausgabe:

Anzeigenschluss Anzeigenschluss:
24.8.2026
Telefon: 030 /5 09 92 09 Erscheinungstermin:
Mail: alice.jonas@t-online.de 4./5.9.2026

HERBST OPEN AIR Heitd

Treptow-Kdpenick

SEINE SCHONSTEN LIEDER. SEINE GROSSTEN HITS.

UDO JURGENS
UNVERGESSEN!

“} Von und mir Alex Parker

N\

FREILUFTKINO FRIEDRICHSHAGEN

i & _

a4

i .
Tourismusvereifl lin Treptow-Kopenick e.V.
Infos und'Buchung untér,

(030) 654 843 48
www.tkt-berlin.de

Tickets in der Touristinfo Schlossplatz Kdpenick,
im Kino Union und online erhaltlich

Jriedrichshagen KONKRET | 3
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Veranstaltungstipp

Tag des offenen Denkmals — 13.9.2026: ,NetzWERKE: Denkmale & Infrastruktur”

(PM) Der Verein BiirgerRathaus
Friedrichshagen e.V. ladt am Sonn-
tag, 13.9.2026 zum Tag des offenen
Denkmals ein. Das Historische
Rathaus Friedrichshagen - seit
1899 ein Knotenpunkt fiir die Netz-
werke im Kiez. Das von der Deut-
schen Stiftung Denkmalschutz in
diesem Jahr ausgegebene Motto
»NetzWERKE: Denkmale & Infra-
struktur® legt dieses Jahr mit dieser
Begriindung den Fokus auf Bewe-
gung, Austausch und Verbindun-

gen, die durch Denkmale erzeugt
oder begiinstigt werden. ,Wir alle
werden von Netzwerken getragen:
Ob im Familien- oder Freundes-
kreis, in Vereinen, Kirchen oder
beruflich - wir existieren nie allein,

Lust auf Meer?
Auf nach Usedom!

~ Einkaufsmoglichkeiten
¢ kostenfreies WLAN /

rradabstellraum

Kurzfristig noch freier Termin
im August:

24.08. bis 05.09.2026

fiir 1080,-€*

Freie Termine im-September:
Ab 12.09.2026 70,-€/Nacht*
Anreise Samstag/ab 1 Woche
*Zzgl. Kurtaxe/Endreinigung

»Haus Aquamarina —
Appartment 12, Bansin«
SeestralRe 14 B, Bansin

Reservierung unter:

Usedomer Ferienhaus-Vermietung
~ Tel. 038378-2310 - E-Mail:
. ufer-boehm@t-online.de

www.usedomer-ferienhaus-
vermietung.de

L =

sondern leben in Verbindung mit
anderen, die unser personliches
Netzwerk bilden. Aus diesen per-
sonlichen Netzwerken entsteht die
Gesellschaft, in der wir leben und
arbeiten... Netzwerke aber benoti-
gen Infrastruktur. Knotenpunkte
und ihre Verbindungen bilden diese
Infrastruktur. Gebaut in Stein,
Beton oder Metall haben Menschen
diese Infrastruktur entstehen und
wachsen lassen - das macht sie zu
Denkmalen. Sie schenken uns Iden-
titdt und sollten nicht nur aus diesen

TEST
DEUTSCHLANDS

FAIRSTE

HorPartner

S7 Institut

Bestes
Preis-Leistungs-
Verhiltnis
2025

HorPartner

Kundenurteil: Sehr Gut
1.Platz

ustiker

In Kooperati

@ ServiceValue

Stiddeutsche Zeitung, Ausgabe 214/2025

Griinden gepflegt und erhalten wer-
den.“ Unser historisches Rathaus
hat in der Vergangenheit schon viele
Funktionen als wichtiger Knoten-
punkt im gesellschaftlichen Leben
des Ortsteils erfiillt. War es frither
Rathaus, Behérdensitz oder Polizei-
station fungiert es heute zugleich
als Adresse fiir ortsansassige Ver-
eine und Institutionen mit sozialen
Beratungsangeboten, als Zentrum
fir Birgerforen, Runde Tische
sowie als Kulturhaus mit Kneipe
und Ballsaal fiir gesellschaftliche

Anlasse, Kunst- und Kulturveran-
staltungen. Dank biirgerschaftli-
chen Engagements dient es damit
immer noch seinem ideellen
Zweck (,Dem Wohle des Biirgers®),
schenkt den Friedrichshagenern
Identitit und unterstiitzt unsere
ortlichen Netzwerke. Das Denk-

mal kann am 13. September von 13
bis 17 Uhr auf eigene Faust besich-
tigt werden. In dieser Zeit gibt es
zudem unsere beliebten Haus- und
Turmuhrfithrungen. Eintritt frei,
Spenden willkommen.

« Hausfiihrungen: 14 und 16 Uhr,
Treffpunkt vor dem Rathaus

« Fithrungen zum Uhrwerk (nicht
barrierefrei, maximal 6 Personen
pro Fithrung): 13:30/14:30 /15:30
und 16:30 Uhr. Treffpunkt: 3. OG,
festes Schuhwerk erforderlich

HORPARTNER

ABmannstraBe 48
12587 Berlin-
FRIEDRICHSHAGEN
030/ 649581 14

www.hoerpartner.de

kostenloses & unver-
bindliches Probetragen
von Horgeraten

HorPartner oeinuoreerir
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Verfolgung auf der Miiggelspree

Festnahme nach Bootsdiebstahl

(PM) Am Nachmittag des 19. Juli
floh ein Mann in Képenick mit
einem gestohlenen Boot iiber die
Miiggelspree.

Der 54-jahrige Inhaber des Sport-
bootes hatte iiber eine Videosiche-
rung beobachtet, wie der 19-jahrige
Tatverdachtige gegen 14:15 Uhr
das im Bereich der Azaleenstrafle
festgemachte Boot bestiegen, die
Zundsicherung iiberwunden und
abgelegt haben soll. Darauthin sei
der Inhaber dem jungen Mann auf
einem Jetski bis zu einem Wald-
stiick kurz vor dem Spreetunnel
Friedrichshagen gefolgt. Dort soll

Restauration:

der 19-Jahrige von Bord gesprun-
gen und in den Wald gefliichtet sein.
Alarmierte Einsatzkrifte nahmen
ihn im Miiggelschlofichenweg fest
und brachten ihn zum Polizeiab-
schnitt 36. Dort leistete er Wider-
stand, bespuckte und beleidigte
Polizeibeamte. Nach einer Nacht
im Polizeigewahrsam samt Blutent-
nahme und erkennungsdienstlichen
Mafinahmen wurde der 19-Jahrige
entlassen.

Der Inhaber des Sportbootes konnte
dieses selbstindig wieder zu seinem
Anlegeplatz schleppen. Die Ermitt-
lungen dauern an.

Zum Gedenken an Robert Thelen

Steinmetz Marcus Ihlenfeld, die Junggesellin Lavinia Thiele und die
Friedhofsverwalterin Frau Cora Prenzlow begutachten Thelens Grabstein.

Robert Thelen war Pilot, Flugleh-
rer und Flugzeugkonstrukteur. Er
erhielt am 11. Mai 1910 die Flug-
fithrererlaubnis Nr. 9 des Deutschen
Luftfahrt-Verbandes. Im selben Jahr
machte er bereits einen ausgedehn-
ten Rundflug iiber Adlershof, Grii-
nau und die Miiggelberge. Thelen
nahm als Pilot erfolgreich an vielen
nationalen und internationalen
Flugwettbewerben teil. In den
Albatros-Werken in Berlin-Fried-
richshagen/Hirschgarten war er als
Flugzeugkonstrukteur,  Testpilot
und technischer Leiter titig. Und
er zog 1913 zog mit seiner Familie
nach Hirschgarten in die Villa in
der Wiflllerstrafle 15, die sein Vater
Hermann Thelen als Inhaber einer
Fabrik fiir Brauereibedarf erbauen
lie8. Hier wohnte er bis zu seinem
Lebensende. 2020 wurde an seiner
Grabstitte auf dem Evangelischen
Friedhof in Friedrichshagen vom
Heimatverein Képenick eine Info-
tafel mit Daten zu seiner Person
aufgestellt. Die Interessengemein-
schaft Hirschgarten, engagiert
vertreten durch Monika Hemmer
und Monika Machnik, hatte sich

Foto: Monika Hemmer

in den letzten Monaten nun um
Spendengelder bemiitht, um Thelens
Grabstein, den Wind und Wetter
beschidigt und die Schriftziige
schwer lesbar gemacht hatten, wie-
der instand zu setzen. Dank grofi-
ziigiger Spenden konnte nun die
Firma Grana Steinmetzhiitte die
Grabstelle reinigen, richten und die
Schriftziige erneuern.

Als gemeinsames Projekt der Inte-
ressengemeinschaft  Hirschgarten
und der Ev. Friedhofsverwaltung
Friedrichshagen freuen sich alle
Beteiligten, dass hier etwas geschaf-
fen wurde, was nicht nur die Fried-
hofskultur unterstiitzt, sondern
auch das Andenken an nambhafte
Personlichkeiten aus unserem Ort.

Kommen Sie vorbei und iiberzeu-
gen Sie sich von der fertiggestell-
ten Restaurierung. Eine kleine
Einweihungsfeier findet im Bei-
sein von unserem Bezirksbiirger-
meister Oliver Igel am 29. August
um 11 Uhr auf dem Ev. Friedhof
in Friedrichshagen (Grabstelle im
Plan: E 1-45) statt.

CK
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Rechtsanwalt

Recht & Steuern _

» Arbeitsrecht » Beratung und Vertretung im
» Forderungsdurchsetzung Steverrecht fiir Unternehmen
» Forderungsabwehr und Privatpersonen
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Vereine

August 2026

Friedrichshagener SV startet Prozess fiir mehr Respekt und Vielfalt

Fuflball verbindet Menschen. Beim
Friedrichshagener SV trainieren
und spielen Menschen unterschied-
lichen Alters, verschiedener Her-
kunft und mit ganz unterschiedli-
chen Lebensgeschichten zusammen.
Damit das auch in Zukunft so bleibt,
setzt sich der Verein bewusst mit
den Themen Respekt, Vielfalt und
einem fairen Miteinander auseinan-
der. Ziel ist es, eine Vereinskultur zu
stiarken, in der sich alle willkommen
fithlen.

Auf Empfehlung des Mitglied des
Abgeordnetenhauses, Maik Penn,
sowie von Sebastian Grytzka von
der Stephanus-Stiftung kam der
Kontakt zur Mobilen Beratung
gegen Rechtsextremismus Berlin
(MBR) zustande. Gemeinsam mit

dem MBR organisierte der Fried-
richshagener SV einen Workshop,
der den Start fiir die weitere Arbeit
an diesem Thema bildete. Ziel war
es, ein gemeinsames Verstindnis

dafiir zu entwickeln, welche Werte
den Verein pragen und wie mit Aus-
grenzung, Diskriminierung und
gruppenbezogener Menschenfeind-
lichkeit umgegangen werden soll.

An dem Workshop nahmen Vor-
standsmitglieder, Trainer, Betreuer,
Schiedsrichter, Eltern sowie Spieler
und Spielerinnen aus dem Jugend-
und  Erwachsenenbereich  teil.
Gemeinsam wurden Erfahrungen

Lt T —

ausgetauscht, Perspektiven disku-
tiert und erste Ansatze entwickelt.

Der Workshop war als Kick-off fiir
die weitere Arbeit an diesem Thema
gedacht. In den kommenden Mona-
ten werden Arbeitsgruppen die
Ergebnisse vertiefen. AnschliefSend
soll gemeinsam mit einer Univer-
sitdit ein Studienprojekt umge-
setzt werden. Ziel ist es, konkrete
Mafinahmen und einen Leitfaden
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fur Trainer, Betreuer, Schiedsrich-
ter und alle Verantwortlichen im
Verein zu entwickeln. So soll der
Friedrichshagener SV auch kiinftig
ein Verein fiir alle bleiben

Fiir Riickfragen zum Projekt steht
der 1. Vorsitzende der Abt. Fuf3-
ball, Johannes Semmelroth, gerne
zur Verfiigung. (Johannes.semmel-
roth@fsv-1912.com)

Anzeige —

Wertvolle Tipps & Ideen von der Firma Seniorenbad24

Mit zunehmendem Alter verdndern
sich unsere Bediirfnisse - besonders
im Alltag. Viele Menschen iiber 70
erzahlen uns, dass sie sich in ihrer
eigenen Badewanne nicht mehr
sicher fithlen. Der hohe Einstieg,
die Rutschgefahr, das Unbehagen
- all das kann zu unnotigem Stress
fithren. Dabei ist das Badezimmer
eigentlich ein Ort, an dem man sich
wohl und sicher fiihlen sollte.

Was viele nicht wissen: Schon eine
kleine bauliche Anpassung kann
einen grofien Unterschied machen.
Der Einbau einer Tiir in die vorhan-
dene Badewanne oder der komplette
Umbau zu einer flachen Dusche
sorgt dafiir, dass Sie Ihr Bad wieder
angstfrei und bequem nutzen kon-
nen. Kein Klettern, kein Wackeln -
stattdessen ein fester Stand und ein
sicheres Gefiithl.

Wir haben uns auf genau diese
Umbauten spezialisiert — schnell,
sauber und stressfrei. Innerhalb
von nur 24 Stunden ist der Umbau
erledigt. Es entsteht keine tagelange
Baustelle, kein Schmutz - und Sie
kénnen Thr neues Bad am néchsten
Tag schon nutzen.

Noch besser: Mit Pflegegrad ist
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Vorher ...

der Einbau oft komplett kostenlos!
Liegt ein Pflegegrad vor, ibernimmt
Thre Pflegekasse bis zu 4.180 €
fir den Badumbau. In vielen
Fillen bedeutet das: Sie zahlen
keinen Cent. Und Ihr Vorteil: Wir
tibernehmen alles - von der person-
lichen Beratung bis hin zur voll-
stindigen Zuschussbeantragung.

Unsere Erfahrung zeigt: Schon
wenige Stunden nach dem Umbau
verdndert sich vieles. Der Gang

ins Badezimmer wird wieder zur
Selbstverstindlichkeit - ohne Sor-
gen, ohne Angst. Vertrauen, Erfah-
rung und echte Hilfe - das ist
unser Versprechen.

Wir nehmen uns Zeit fiir Thre Fra-
gen, erklaren Thnen jeden Schritt
und finden gemeinsam mit Thnen
die beste Losung - ob fiir Sie selbst
oder Thre Angehérigen.

Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie

Sicher und selbstbestimmt — auch im Badezimmer ) o
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... nachher

kostenlos, einfithlsam und ganz in
Ruhe. Thr neues, sicheres Bad ist
niher, als Sie denken.

Seniorenbad 24
Sterndamm 106

12487 Berlin

Tel. 030-577 010 84
info@seniorenbad24.de

Weitere Info unter:
www.seniorenbad24.de
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Campustage bei Docemus
Vielfalt erleben und Perspektiven entdecken

Im September laden die Docemus Privatschulen zu ihren Campus-
tagen ein. Am 5. September auf dem Campus Griinheide und am
26.September auf dem Campus Neu Zittau 6ffnen sich jeweils von
10 bis 14 Uhr die Tiiren fiir zukiinftige Schiilerinnen und Schiiler
sowie alle, die das Bildungskonzept niaher kennenlernen méch-
ten. Neben spannenden Einblicken in den Schulalltag informieren
die Standorte (iber ihre Bildungsangebote und beantworten Fragen
zu den unterschiedlichen Schulformen. Angehende Lehrkrafte und
Quereinsteiger erhalten Informationen zu Einstiegsmaoglichkeiten
und Karriereperspektiven bei Docemus. Auch ehemalige Schiilerin-
nen und Schiiler sind herzlich eingeladen.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem neuen Unterrichtskon-
zept des Selbstorganisierten Lernens (SOL), das an den Docemus
Privatschulen inzwischen fest verankert ist. Dabei (ibernehmen
Schiilerinnen und Schiiler mehr und mehr Verantwortung fiir ihren
eigenen Lernprozess. Sie planen ihre Lernziele, arbeiten in ihrem
individuellen Tempo, reflektieren ihre Fortschritte und entwickeln
wichtige Kompetenzen wie Selbststindigkeit, Organisation und
Problemlésefahigkeit.

Campus Griinheide: 20 Jahre Bildung mit Zukunft

Der Campus Griinheide feiert in diesem Jahr sein 20-jahriges Jubila-
um und blickt auf zwei Jahrzehnte moderner und werteorientierter
Bildungsarbeit zuriick. Die Besucherinnen und Besucher erwartet

ein abwechslungsreiches Programm mit Schiilerfithrungen durch
die modernen Klassen- und Fachraume. Die Schiiler berichteten

P

DOCeImusS

PRIVATSCHULEN

TAG DES
OFFENEN
CAMPUS

05.09.26 GRUNHEIDE
26.09.26 NEU ZITTAU

docemus.de

Anzeige

DOCemus

PRIVATSCHULEN

Uber ihren Schulalltag, die ACs und Konzeptfacher wie Polyasthetik
oder Soziales und Birgerschaftliches Engagement. Naturwissen-
schaftliche Experimente sowie die Angebote der Gesundheitsinitia-
tive ,Schule macht fit“laden zum Mitmachen und Ausprobieren ein.
Ein zentraler Programmpunkt ist die Informationsveranstaltung,
bei der die Schulleitung die humanistische Bildungsphilosophie so-
wie das innovative Lern- und Unterrichtskonzept an Oberschule und
CGymnasium vorstellt.

Campus Neu Zittau: Oberschule, Fachoberschule und Gymnasium
Auch der Campus Neu Zittau 6ffnet seine Tiiren fiir interessierte
Familien. Schiilerinnen und Schiiler sowie unsere Lehrkrafte geben
authentische Einblicke in den Schulalltag und stellen die verschie-
denen Fachbereiche vor. In der grofien Informationsveranstaltung
prasentiert die Schulleitung die unterschiedlichen Schulformen
— Oberschule, Fachoberschule und Gymnasium — das Selbstorgani-
sierte Lernen sowie die iPad-Klassen. Dariiber hinaus erhalten die
Caste Einblicke in besondere Projekte wie die Weihnachtsgala und
Erasmus+. Wer selbst aktiv werden mdchte, kann sich im Bogen-
schiefRen ausprobieren oder die entspannte Atmosphére des griinen
Schulwaldhofs geniefRen.

Die Docemus Privatschulen betreiben im Land Brandenburg seit mehr als
20 Jahren weiterfiihrende Schulen. An den drei Campus-Standorten in
Blumberg, Criinheide und Neu Zittau lernen derzeit etwa 1.320 Schiiler
von der siebten bis zur zwélften Klasse an Oberschule, Fachoberschule und
Gymnasium unter einem Dach.

www.docemus.de

Friedrichshagen KONKRET



Anderungen vorbehalten - Angaben ohne Gewihr

Veranstaltungstipps

Was ist los in und um Friedrichshagen?

2. August

« Kleiner Spreewaldpark Schon-
eiche: Sommercafé am Eingang
Berliner Strafle, 14 bis 17 Uhr

4. August

« Rathaus Schéneiche: Die Polizei
bietet Fahrradcodierungen an,
10 bis 12 Uhr, Dorfaue 1

7. August

« Kiezklub Vital: Interessantes aus
Geschichte, Politik und Philoso-
phie mit Margitta Liebsch. Die
europdische Neuzeit - Kunst,
Kultur, Wissenschalft, Erfindun-
gen und Entdeckungen im 15.
und 16. Jahrhundert. Eintritt: frei,
bitte melden Sie sich an. 14 Uhr

8. August

« 3. Schéneicher Memento Tag
- Eine sehr lebendige Veranstal-
tung zur Auseinandersetzung
mit Leben und Tod, Friedhof
Friedensaue (Eingang Heuweg),
13 bis 18 Uhr

« Kiezklub Vital: Tanzen mit Heidi.
Eintritt: 2,00 Euro. 14 Uhr

9. August

» Flohmarkt am S-Bhf. Friedrichs-
hagen, 9 bis 16 Uhr

« Dorfkirche Miinchehofe:
Orgelmusik im Sommerkonzert,
préisentiert vom Forderverein der
evangelischen Kirchengemeinde
Schéneiche. Schulplatz 3, 15366
Miinchehofe b. Berlin, Eintritt frei,
um Spenden wird gebeten, 17 Uhr

11. August
« Kiezklub Vital: Kaffeeklatsch auf
der Terrasse. Eintritt: frei, bitte

melden Sie sich an, 15-17 Uhr

12. August

» Gedenkstitte Kopenicker Blut-
woche: Offentliche Fithrung.
Auch am 26. August und am
9. September, jeweils um 18 Uhr,
s.5.3

14. August

« Freilichtbithne Friedrichshagen:
Ray Wilson und Band spielen
Genesis-Classics. Abendkasse:
48 Euro, Vorverkauf: 44 Euro,
19.30 Uhr

16. August
« Flohmarkt am S-Bhf. Friedrichs-
hagen, 9 bis 16 Uhr

19. August

« Stammtisch-Friedrichshagen im
Restaurant STEAK-Schmiede,
Miiggelseedamm 1714, 12587
Berlin. Fiir weitere Informationen
bitte Mail an: stammtisch@mein-
friedrichshagen.de. 19.30 Uhr

20. August

« Johannes-Bobrowski-Bibliothek:
Neustart der Abendlesungen. Zu
Gast ist die Autorin Alexandra
Cedrino. Sie liest aus einem Buch
ihrer ,Galeristinnen-Trilogie®.
Der Eintritt ist frei. Um Anmel-
dung wird gebeten: Tel. (030)
90297-6840 oder per E-Mail
an stadtbibliothek-friedrichsha-
gen@ba-tk.berlin.de, Peter-Hille-
Str. 1, 12587 Berlin, 19.30 Uhr,
s.S. 12

21. August
« Kiezklub Vital: Kleidertausch,
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07.09. Tanztee (Montags)
mit dem Duo Berlin Music

21.09. Tanztee (Montags)
mit Cantano

26.09. GET STONED - die
Rolling Stones Show (REST-
KARTEN VORHANDEN)

27.09. MONSTER’S Uberraschungs-
band (ehemals RENFT)

05.10. Tanztee (Montags)
mit dem Duo Berlin Music

07.10. Georgi Gogow —
DER WILDE GARTEN

Das gemiitliche Restaurant & Hotel
mit 100-jahriger Tradition direkt an der Miiggelspree gelegen

Helgoland »g

Neuhelgolinder Weg 1 | 12559 Berlin | Tel. 659 82 4
www.neu-helgoland.de

tiglich ab 11 Uhr geoffnet
warme Kiiche 11-21 Uhr

7 i
8.4+9.10. Thomas Putensen —

»Der besondere Krugabend*

14.10. Lesung Delle Kriese: Nach
der Schlacht — die Renft-Story

15.10. Thomas Riithmann & Band —
Lebensreise

16.10. Tino Eisbrenner — JESSICA

19.10. Tanztee (Montags)
mit Cantano

02.11. Tanztee (Montags)
mit dem Duo Berlin Music

04.11. ganzPUR - PUR Coverband

August 2026

28.8., ab 17 Uhr: Picknick & Co. im Goethepark Schoneiche

dazu Kaffee und Kuchen.
Getauscht werden kénnen:
saubere, tragbare Bekleidung,
Schuhe, Taschen, Accessoires.
Sachen, die iibrig bleiben, werden
einer soziale Einrichtung gespen-
det. 14-16 Uhr

23. August

o Flohmarkt am S-Bhf. Friedrichs-
hagen, 9 bis 16 Uhr

o Christophoruskirche Fried-
richshagen: ,,Innere Schonheit*
- Eine Symphonie der Gefiihle.
Konzert mit dem Vokalensemble
Art’n’Voices. 17 Uhr, s. S. 12

« Kleiner Spreewaldpark Schon-
eiche: Das beliebte Biicherfest
bietet ein breites Biicherangebot
zum Stobern und Mitnehmen
(gegen kleine Spende). Fiir das
leibliche Wohl sorgt das Speisen-
angebote mit Kartoffelpuffer
vom Lehmherd und Warm- und
Kaltgetranken. 14 bis 17 Uhr

25. August

« Kiezklub Vital: Kaffee- und Grill-
nachmittag auf der Terrasse. Fiir
die musikalische Umrahmung
sorgt Bernd Geue mit dem
Ohrwurm-Express. Eintritt:
3,50 Euro. Bitte melden Sie sich
an! 15-18 Uhr

26. August

» Gedenkstatte Kopenicker Blut-
woche: s. 12. August unds. S. 3

28. August
« Goethepark Schéneiche:
Picknick & Co, ab 17 Uhr

29. August
« ehem. Schlosskirche Schoneiche:
Klaviermusik zu 4-Handen,

Grillen Sie

Ihren Abgeordneten.

12.08., 18 bis 20 Uhr
Am Goldmannpark 63, 12587 Berlin

Anmeldung:
030650 75 392
anmeldung@penn-tk.de

Musik in Brandenburgischen
Schléssern eV., mit Maria-Mag-
nalena Pitu-Jokisch und Naoko
Fukumoto am Klavier, 18 Uhr,
Infos unter: berliner-schlosskon-
zerte.de

30. August
 Flohmarkt am S-Bhf. Friedrichs-
hagen, 9 bis 16 Uhr

6. September

« Flohmarkt am S-Bhf. Friedrichs-
hagen, 9 bis 16 Uhr

« Kleiner Spreewaldpark Schon-
eiche: Sommercafé am Eingang
Berliner Strafle, 14 bis 17 Uhr

9. September
« Gedenkstatte Kopenicker Blut-
woche: s. 12. August unds. S. 3

13. September

« histor. Rathaus Friedrichshagen:
Tag des offenen Denkmals 2026:
»NetzZWERKE: Denkmale &
Infrastruktur®,s. S. 4

Veranstaltungsorte

« histor. Rathaus Friedrichshagen
mit Ratskeller und altem Ratssaal,
Bolschestr. 87/88, 12587 Berlin,
www.rathaus-friedrichshagen.de

« Kiezklub Vital, Myliusgarten 20,
12587 Berlin, Tel. 030 90297 3610;
Mail kiezklub.friedrichshagen@
ba-tk.berlin.de

« ehemalige Schlosskirche,
Dorfstr. 38, 15566 Schoneiche

« Kulturgieferei, An der Reihe 5,
15566 Schoneiche,
www.kulturgiesserei.de

« Kleiner Spreewaldpark, Berliner
Strafie 2, 15566 Schoneiche,
www.gruenewabe.de
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Uber 30 Grad Celsius Wassertemperatur: Hitzerekord in D

Fortsetzung von Seite 1.

Zwischen 1990 und 2020 haben sich
die Seen im Jahresmittel um 0,5 °C
pro Dekade erwdrmt, die Luft um
0,43 °C.

Im Frithjahr und Sommer kann
sich das Oberflichenwasser von
Seen schneller erwdrmen als das
Tiefenwasser. Da warmes Wasser
leichter ist als kaltes, schwimmt das
wiarmere Oberflichenwasser auf
dem Kkilteren Tiefenwasser. Die-
ser Zustand wird als Schichtung
bezeichnet und verhindert, dass
sich der Wasserkorper durchmischt.
Dadurch gelangt kein sauerstoffrei-
ches Wasser mehr zum Grund.
Eine Schichtung bildet sich in tiefen
Seen kontinuierlich vom Frithjahr
bis in den Herbst aus. Ein flacher
See wie der Miiggelsee, mit einer
Maximaltiefe von acht Metern, wird
hingegen in der Regel durch den
Wind bis zum Grund durchmischt.
Eine stabile Schichtung tritt dort
nur zeitweise auf, beispielsweise
bei Hitzewellen. Beim Baden kann
man diese Temperaturschichtung
manchmal spiiren. ,Haufigere und
intensivere Hitzewellen infolge des
Klimawandels fithren dazu, dass
sich flache Seen héufiger schichten.
Das kann zu Sauerstoffarmut am
Gewissergrund fithren®, sagt Tom
Shatwell. So bildete der Miiggelsee
vom 17. Juni bis zum 4. Juli 2026
eine stabile Temperaturschichtung
aus. In dieser Zeit nahm der Sau-
erstoffgehalt am Gewdssergrund
deutlich ab: Lag der Sauerstoffgehalt
an der Wasseroberfliche bei rund 10
mg/Liter, waren es in 5 Metern Tiefe
nur noch 2,5 mg/Liter und weniger.
»Zwei Milligramm Sauerstoff pro
Liter Wasser ist der Schwellenwert
fiir das Uberleben vieler sauerstoft-

dusc

Natur & Umwelt
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Die Quaggamuschel ist eine invasive Art, hier am Gewisserboden des Miiggelsees
in Berlin.

bediirftiger Organismen im See®, so
der Wissenschaftler.

Wie gehen also die Fische mit den
steigenden  Temperaturen und
sinkenden Sauerstoffkonzentra-
tionen um? ,Im Miiggelsee kom-
men insgesamt 26 Fischarten vor,
darunter Karpfen, Flussbarsch,
Zander, Plotze, Wels und Aal. All
diese Arten sind recht temperatur-
tolerant. Das bedeutet, dass sie bei
Sauerstoffmangel auch in andere
Wasserschichten umziehen kon-
nen®, sagt IGB-Fischokologe Tho-
mas Mehner. In vielen tiefen Seen
wie dem Stechlinsee oder dem
Bodensee gibt es jedoch auch beson-
ders Kkilteliebende Arten wie die
Marine. ,Fir die Kkilteliebenden
Arten schrumpfen die sogenannten
Temperaturlebensrdume, wenn die
Sauerstoftkonzentration im Tiefen-
wasser sinkt. Das sind die Bereiche
im Wasser, in denen sie sich aufthal-
ten konnen, ohne Warmestress zu
erfahren®, sagt der Forscher.

Amine Mahdjoub vom IGB kom-
biniert Freilandbeobachtungen am
Miiggelsee mit Laborexperimenten,
um zu untersuchen, wie Wasser-
pflanzen die vom Gewdssergrund
aufwachsen auf Umweltbelastun-
gen wie Erwdrmung und Sauer-

hking

as Bad

Wi/’ Konig

DIE BADGESTALTER

EIN ALLTAG
OHNE HURDEN!

BARRIEREARME DUSCHE
MIT DUSCHKING

FUGENLOS. SCHNELL. SAUBER.

Foto: Klaus van de Weyer

stoffmangel reagieren. Den Stress
bestimmt er mithilfe der Effizienz
der Photosynthese. Sein Modell ist
das Kamm-Laichkraut (Stuckenia
pectinata). Diese Pflanze wichst
am Gewissergrund und kommt
typischerweise in vielen Seen und
langsam flielenden Gewiéssern vor.
,Ein moderater Temperaturanstieg
kommt den Pflanzen zunichst
zugute, da Photosynthese und Stoff-
wechsel angeregt werden®, erklart
der Forscher. ,Selbst zwei Tage
bei 33 °C losen keinen messbaren
Stress aus. Meine Experimente zei-
gen jedoch, dass etwa zehn aufei-
nanderfolgende Tage bei 32-33 °C
zu einem deutlichen Riickgang der
Photosynthese-Leistung  fiihren.”
Eine derart anhaltende Hitzewelle
wurde am Miiggelsee bisher noch
nicht verzeichnet.

Auch wenn ein kurzzeitiger Tempe-
raturanstieg keinen Stress auslost,
gibt es indirekte Effekte: ,Wahrend
des Hitzewellen-Wochenendes im
Juni 2026 kam es im Miiggelsee
zu einem erheblichen Anstieg von
Kleinstlebewesen und Fadenal-
gen. Das Wasser verlor an Klar-
heit, wodurch weniger Licht fiir
die Pflanzen nach unten drang®, so
Amine Mahdjoub.

eutschlands Seen

Muscheln: Die wichtigen Filtrierer
machen schlapp.

Algen und Cyanobakterien wach-
sen bei wirmeren Temperaturen
besonders gut und konnen niedrige
Sauerstoftkonzentrationen verkraf-
ten. Wie eine aktuelle Studie des
IGB-Forschers Jonas Mauch zeigt,
werden sie bei hohen Temperatu-
ren auch weniger von Muscheln
aus dem Wasser herausgefiltert.
Muscheln leiden nidmlich auch
unter warmeren Wassertemperatu-
ren. Jonas Mauch untersuchte die
Filterleistung der invasiven Quagga-
Muschel. Diese macht rund 97 Pro-
zent der Biomasse an Muscheln im
Miiggelsee aus. Sie bedecken ein
Drittel des Gewdssergrunds und
konnen Dichten von 46.000 Indivi-
duen pro Quadratmeter erreichen.
»Seit sie im Miiggelsee leben, ist das
Wasser viel klarer geworden, denn
sie filtern es fast zwei Mal am Tag
komplett durch®, sagt Jonas Mauch.
So reduzieren die Quagga-Muschel
beispielsweise auch die Cyanobak-
terien (,Blaualgen“) im See. Eine
Studie von Jonas Mauch aus dem
April 2026 zeigt jedoch, dass diese
Leistung mit zunehmender Tempe-
ratur abnimmt. ,,Infolge der Hitze-
welle sind viele Muscheln gestor-
ben. In Experimenten konnten wir
zeigen, dass die Muscheln bereits
nach vier Stunden bei einer Tem-
peratur von 32 °C sterben, so der
Forscher. Laut der Studie horen die
Muscheln ab einer Temperatur von
28 °C auf, zu filtrieren, weshalb sich
die Cyanobakterien oberhalb die-
ser Temperatur wieder stirker im
Miiggelsee vermehren kénnen. ,,Bei
hohen Temperaturen verlieren wir
also die wichtige Filterleistung der
Muscheln®, sagt Jonas Mauch.

B I

UMBAU ZUR BARRIEREARMEN
DUSCHE IN NUR 2 TAGEN
FAST OHNE LARM UND SCHMUTZ!

Jetzt Termin vereinbaren!

A. Kénig GmbH // Tel: +49 (0)33413075-0
GroBe StraBe 16 , 15344 Strausberg
ak@baeder-koenig.de
baeder-koenig.de
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geber Gesundheit / Informatives

Slitglicd dcx Rerliner Tars- wad Froinclspon -Baed eV

Gesundheitssport Berlin Hirschgarten e.V.

stitgliod oy Wevliner Ciosallachall fir Privention wsd Hehubibialion v Ve Keeblsalerirankosgen 0.V,
Slitglied im Pehisdarien usd Rehabilivsion Sparverband Barline V.

» Hockergymnastik

» YOGA
» Qi Gong
= Tai Chi
~» Pilates

Gesundheitssport

» Senioren-Volleyball

* Funktionale Fitness

Rehabilitationssport
» Herz- und GefidRsport

» Lungensport
» Wirbelsdulengymnastik
» Osteoporosesport

» Gymnastik im Wasser

+ Der Reha-Sport kann durch die Krankenkasse geférdert werden
7 permanente drztliche Betreuung beim Herzsport
# alle REHA-Sport-Angebote auch als Gesundheltssport

Gesundheitssport Berlin Hirschgarten e. V.

: Bolschestr. 129; 12587 Berlin
Tel.: 030 92215584
E-Mail: gesundheitssport-berlin@web.de
Homepage: www.gsh-kipenick.de
Birozeiten: Dienstags 09:00 - 13:00 Uhr

Jeden 1.Mittwoch 18:00 - 18:00 Uhr

Was mich mit Rosemarie Schuder
verbindet oder Der Reiz der Vernunft

(Die Schriftstellerin wdre am 24. Juli 98 Jahre alt geworden.)

Dass ich viele ihrer historischen
Romane gelesen habe, ist nichts
Auflergewohnliches: ,Der Ketzer
von Naumburg®, ,Der Garten der
Liiste und auch den Essay-Band
»Der gelbe Fleck®, den sie mit ihrem
Mann Rudolf Hirsch tiber die Wur-
zeln und Wirkungen des Judenhas-
ses geschrieben hat.

Diese Lektiire hatte mir 1989 die
Idee eingegeben, Rosemarie Schu-
der als Rednerin fiir die Jugend-
weihe meines Sohnes zu werben.
Ich sprach sie an und sie sagte zu.
Wie sich mein Sohn erinnerte, fand
darauthin ein Telefongesprach zwi-
schen Frau Schuder und einer Leh-
rerin statt, die fiir die Ausrichtung
der Jugendweihe verantwortlich
war. Woran es scheiterte, dass die
Schriftstellerin zu den Jugendlichen
sprach, ist nicht mehr herauszufin-
den. Vielleicht nur wegen Termin-
schwierigkeiten.

Ich bedauere dies noch heute, zumal
ich gerade eines ihrer Biicher wieder
gelesen hatte. Es war ,,Agrippa und
das Schiff der Zufriedenen®. Rose-
marie Schuder hatte den 14-Jihri-
gen zum Beispiel die Weisheit des
Agrippa bewusst machen konnen,
dass es anstelle des kategorischen und

konfrontativen JA ODER NEINs die
Vernunft eines JA UND NEINs gibt.
Wenn man diesen Gedanken verin-
nerlichen wiirde, wire es nichts weni-
ger als ein Riistzeug fiir den Umgang
und sogar Ausweg angesichts der
Konflikte und Krisen dieser Zeit. Dass
es ihr gelungen wire, den Humanis-
ten und Universalgelehrten aus dem
16. Jahrhundert den Jugendlichen
nahe zu bringen, ist wohl keine Frage.
Nun was hindert uns, die Romane von
Rosemarie Schuder (wieder) zu lesen
und fiir sie zu werben.

Christina Graupner

Anmerkung der Redaktion: Rosemarie
Schuder wurde in Jena geboren, lebte bis
zu ihrem Tode in Friedrichshagen und
wurde dreimal mit dem Nationalpreis der
DDR fiir Kunst und Literatur ausgezeich-
net: 1969 III. Klasse und 1978 und 1988
II. Klasse. Auerdem erhielt sie 1958 den
Heinrich-Mann-Preis, 1964 und 1978 den
Vaterlindischen Verdienstorden in Bronze
sowie 1985 in Silber. 1976 wurde ihr der
Lion-Feuchtwanger-Preis und 1988 der
Goethepreis verliehen. Sie gehort damit
zu den bedeutenden Schriftstellerinnen
der deutschen Nachkriegsliteratur, deren
Wirken vor allem in der ehemaligen DDR
grof3e Erfolge feierte. CK

Lebensmittelsicherheit bei Hitze —

August 2026

— Anzeige —

wenn die Kiihlkette reif3t

Ein Grillabend im Garten, das
Picknick am See, der Imbiss
vom Markt - der Sommer ladt
zum Essen im Freien ein. Was
dabei oft unterschitzt wird:
Hitze ist der beste Freund
gefahrlicher Keime. Zwi-
schen 20 und 40 Grad Celsius
konnen sich Bakterien wie
Salmonellen, Listerien oder
Staphylokokken in kurzer
Zeit rasant vermehren - auf
Lebensmitteln, die auflerlich vollig
unauffillig aussehen und riechen.
Verderb ist mit den Sinnen allein
nicht immer erkennbar. Deshalb
lohnt es sich, ein paar grundlegende
Regeln zu kennen.

Die Kiihlkette:

unterschitzte Schutzlinie

Der Begriff ,Kiihlkette“ beschreibt,
dass Lebensmittel liickenlos bei
niedrigen Temperaturen gelagert
und transportiert werden missen.
Schon eine halbe Stunde im hei-
flen Auto - etwa beim Einkauf im
Supermarkt - kann ausreichen,
damit sich Keime auf Fleisch, Geflii-
gel oder Meeresfriichten bedenklich
stark vermehren. Fiir den Transport
empfiehlt sich daher eine gut iso-
lierte Kiithltasche mit ausreichend
Kiithlakkus. Tiefkiihlware sollte
moglichst als letztes in den Ein-
kaufswagen und als erstes in den
Kiihlschrank wandern.

Zuhause gilt: Der Kiithlschrank
sollte bei maximal vier Grad ein-
gestellt sein - im Sommer lohnt ein
kurzer Blick auf das Thermome-
ter, da warme Auflentemperaturen
das Gerit stirker belasten. Rohes
Fleisch und Gefliigel gehoren stets
in das kilteste Fach, getrennt von
anderen Lebensmitteln, um Kreuz-
kontamination zu vermeiden.

Picknick und Grillen: Risiken
kennen, Freude behalten

Beim Picknick sollten leicht ver-
derbliche Speisen wie Mayonnaise-
Salate, Eierspeisen oder Aufschnitt
moglichst lange gekiihlt bleiben

und nicht ldnger als zwei Stunden
ungekiihlt stehen. Eine praktische
Faustregel: Was nicht mehr kalt ist,
sollte nicht mehr gegessen werden.

Beim Grillen ist vollstindiges
Durchgaren entscheidend - rosa
gebliebenes Gefliigel oder Hack-
fleisch birgt ein echtes Salmonellen-
risiko. Separate Teller und Zangen
fiir rohes und gegartes Fleisch sind
keine Ubertreibung, sondern sinn-
volle Hygiene.

Wenn es doch passiert: Magen-
Darm-Infekt richtig behandeln
Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall
wenige Stunden nach einer Mahl-
zeit sind klassische Anzeichen einer
lebensmittelbedingten Erkrankung.
Das Wichtigste ist dann ausrei-
chend Fliissigkeit - am besten in
Kombination mit Elektrolytlosun-
gen aus der Apotheke, die Minera-
lien und Zucker in genau dem Ver-
haltnis liefern, das der Korper bei
starkem Fliissigkeitsverlust braucht.
Bei anhaltendem Erbrechen, hohem
Fieber oder Blut im Stuhl sollte
unverziiglich ein Arzt aufgesucht
werden.

Gut informiert durch den

Sommer
Thre Apotheke berit Sie zu Elek-
trolytpriparaten, Mitteln gegen

Ubelkeit und Durchfall sowie zur
richtigen Erste-Hilfe bei Magen-

Darm-Beschwerden - damit der
Sommer in bester Erinnerung

bleibt.
Ihre Rathaus-Apotheke
Friedrichshagen
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Gesundheit / Anzeigen

#i valediction

Individuelle Bestattungen mit Herz & Mut

Diana Haase - Ihre Bestatterin
in Friedrichshagen, ganz Berlin & Umgebung

herzlich | transparent | offen

030/343969 00

jederzeit fiir Sie erreichbar

STEINMETZ
KURTZKE

EHEMALS GRABMALE OHLRICH

Rudolf-Breitscheid-Str. 87
15562 Rudersdorf

Telefon: 033638 / 20 56
info@steinmetz-kurtzke.de
www.steinmetz-kurtzke.de

Bestattungshaus
Feige

2

i

Tag und Nacht
030 65 018 018

wiww. bestattungshaus.

Bestattungshaus

Spletzer

Ob Vorsorge oder Trauerfall:

Wir sind in Friedrichshagen
und Umgebung fiir Sie da.

Offnungszeiten:

Mo - Do 8.00 - 17.00 Uhr
Fr 8.00 - 14.00 Uhr

und nach

Vereinbarung

B
w7
ol

Ihre Anzeigenberaterin

Alice Jonas

fiir Friedrichshagen KONKRET

und Schoneiche KONKRET

Tel. 030/509 92 09

Handy: 0162 / 746 62 63

E-Mail: alice.jonas@t-online.de

Kleiner Einsatz, groe Wirkung!

Eine schwarz-weile Kleinanzeige
in dieser GroRe (25 mm Hohe)
kostet 25,29 Euro.

Tag & Nacht
030 / 64189 51

Peter-Hille-StralRe 77 (gegeniiber vom Friedhof)
www.bestattungshaus-spletzer.de

Apotheken-Notdienst

fr. 315 77 14-F 21-M 28T 4-a
Sa. 1T  8a 15-G 22-N 29-U 5-A
So. 22U 9-A 16-H 23-0 30-V 6-B

Mo. 3V 10-B 1711 24P 31-W
Di. AW 1-C 18 25-Q 11X
Mi. 5X 12-D 19K 26-R 2Y
Do. 6-Y 13-E 20-L 275 31Z

Kurzfristige Anderungen sind mdglich, bitte beachten

Sie die Aushange. Wir iibernehmen keine Gewahr.

A Miiggel-Apotheke Alt-Miiggelheim 1-1 A

B Wilhelminenhof-Apotheke
Wilhelminenhofstr. 51

C  Pharmland-Apotheke Kopenick
Friedrichshagener Str. 38-42

D Apotheke an der Dahme Regattastr. 77/79

E  Apotheke zum WeiBen Schwan
Springeberger Weg 16

F  Siid-Apotheke Wendenschlostr. 324 A

G Apotheke Biesdorf-Siid WeiRenhoher Str. 88

H  Sano-Apotheke Freiheit 1

| Schloss-Apotheke Rudower Str. 13

J Schneemann's Apotheke Rahnsdorf
Fiirstenwalder Allee 318

K Flieder-Apotheke Kopenzeile 109-113

L Apothekeim Gesundheitsforum Kopenick
Mahlsdorfer Str. 106

M Kristinen-Apotheke Bolschestr. 108

N Dr.Rothes Apotheke Bahnhofstr. 10

O DocApotheke BahnhofstraBe Kopenick
Bahnhofstr. 41

P Rathaus-Apotheke Bolschestr. 59

Q  Elefanten Apotheke Dorpfeldstr. 46

R Anker-Apotheke Bolschestr. 27-28

S Stadt-Apotheke in Berlin-Kopenick
GriinstraBe 24

T Phonix-Apotheke Mahlsdorfer Str. 110

U Normannen-Apotheke Griinauer Str. 7-8

V  Amtsfeld-Apotheke
Salvador-Allende-Str. 2-8

W Wilhelm-Voigt-Apotheke
Pablo-Neruda-Str. 2-4

X VivApotheke Hellersdorf
Hellersdorfer StraBe 237

Y  Europa-Apotheke Schnellerstr. 21

Z  Falken-Apotheke Edisonstr. 18

a  Taut-Apotheke Bruno-Taut-Str. 1

Aktuell 2

Ab sofort sparen
Sie mit unseren
Eigenmarken

bis zu 82°/¢

i
*srrgichar i e | AP st Mamorys s

e u

A

: 'é'a'.}:laJ

3,98

Wir Beraten Sie perne

L

Wiehe weitare Asied in Arebot

Rathaus 5 Apotheke
Baischastr. 59 | 12587 Berlin

Tinl, O30-B40081 | Fax O30-854 | #7854

Rricdrichshaqen KONKRET§ 11



Veranstaltungstipps

August 2026

IMMER EINEN SCHRITT VORAUS

Mobelspedition ¢ Umziige * Kiichenmontagen
Mobelmontagen Haushaltsauflosungen

Kompostierplatz KompoTerra
Fischer GmbH

E( Kompost zur Diingung

Michael Weif3
Mobelservice

15566 Schoneiche - Am Flie3 18
= 030/64 90 33 40
www.moebelservice-michael-

-weiss.de

Vertrieb von Sand, Kies, Boden, Rindenmulch
Annahme von Gartenabfallen

Neuenhagener Chaussee 1-3 (hinter FloraLand Arnold) « 15566 Schoneiche
Telefon (030) 64 38 85 23- www.kompoterra-schoeneiche.de -

Offnungszeiten: Montag-Freitag 12.00-18.00 Uhr » Samstag 9.00~12.00 Uhr

»Innere Schonheit” — Eine Symphonie der Gefiihle
Konzert mit dem Vookalensemble Art’'n’Voices
am 23.8.26 in der Christophoruskirche

Das Acapella-Ensemble Art’n’Voices
aus Danzig steht fiir atemberau-
bende Musik & stimmliche Bril-
lanz. Das acht-stimmige Ensemble
erregt grofle internationale Auf-
merksambkeit. In der groffen Gala im
Neuen Musikforum Breslau, einem
der eindrucksvollsten Konzertsile
Polens, gewann das Ensemble zum
2. Mal einen ,,Polnischen Grammy*
(Frederyk-Award), diesmal fiir sein
neues Album ,,Pieces of Myself“ und
beweist damit erneut seine unver-
gleichliche, mitreiflende Klang-
Stilistik zwischen Tradition und
Avantgarde vor internationaler Jury.

Seit dem 1. Preis beim Leipziger
a-cappella-Wettbewerb 2023 gelang
dem achtstimmigen Ensemble um
Leiterin Ania ein kometenhafter
Aufstieg auch in Deutschland.
Auftritte in der Leipziger Thomas-
kirche, beim Deutschland-Funk
Koln, in der Hamburger Elbphilhar-
monie sowie beim Choriner Musik-
sommer bestirken das Ensemble
in seinem Wirken um weiterhin
eigenstdndige musikalische Wege
zu gehen und sein Publikum mit-
zureiflen, zu lberraschen und zu
begeistern. Auch in Friedrichshagen
waren sie im Jahre 2025 schon ein-
mal zu horen.

Im Programm ,Inner Beauty“
erklingen zeitgendssische Werke,

Foto: Lucja Stefaniuk

Anleihen mittelalterlicher Melo-
dien und Pop-Melodien in fas-
zinierender Klangmanier. Vom
Zischen und Summen, engelsglei-
chem Sopran-Solo bis zum satten
Fortissimo-Sound der acht Aus-
nahme-Vokalisten iiberzeugt das
Ensemble mit blitzsauberer Into-
nation. Fokus des Konzertes liegt
auf den Vertonungen tiefer Emo-
tionen nach Texten u.a. von Edgar
Allan Poe mit Titeln wie ,,Zartlich-
keit®, ,Versohnung“ und ,Innere
Schonheit“ aus dem neuen, preis-
gekronten Album. Auch kommen

KLO'Ss

DACHDECKERMEISTER

Olaf Kloss - KanalstraBe 47 - 12357 Berlin
Telefon: (030) 672 83 68 -
E-Mail: dachdeckerei-kloss@t-online.de

- Dachdeckerarbeiten

« Bauklempnerei

+ Holzbau

« Wartung & Instandhaltung
« 24-Stunden-Service

Funk: 0177-5 66 25 21

Sting und Coldplay sowie deutsche
Melodien und Lieder zu Gehor.
Eine Konzerterfahrung, welche
neue Maf$stibe in der Vokalmusik
setzt und begeistert.

Sonntag, 23.8., 17 Uhr
Christophoruskirche,
Berlin-Friedrichshagen

Karten gibt es im Vorverkauf unter
www.kultur-fried-
richshagen.de sowie
an der Abendkasse
oder einfach den
Code scannen:

Neue Lesereihe in der
Johannes-Bobrowski-
Bibliothek ab 20.8.

Neustart der Abendlesungen

Zu Gast ist die Autorin Alexan-
dra Cedrino. Sie liest aus einem
Buch ihrer ,,Galeristinnen-Trilo-
gie“. Die historische Romantri-
logie erzihlt die Geschichte einer
Berliner Galerie und einer Fami-
lie, die von den Umbriichen des
20. Jahrhunderts geprégt ist: vom
Aufbruch der Weimarer Republik
tiber die Repressionen des Natio-
nalsozialismus bis zu den Fragen
von Schuld und Neubeginn in der
Nachkriegszeit. Inspiriert von
ihrer eigenen Familiengeschichte
- Alexandra Cedrino entstammt
der bekannten Kunsthandlerfa-
milie Gurlitt - erzdhlt die Trilo-
gie die fiktive Geschichte einer
Berliner Galerie im Schatten des
Nationalsozialismus. Die Autorin
lebt und arbeitet in Berlin.

Weitere Informationen sowie
vertiefende Beitrige im Blog
finden sich auf der Website:
www.alexandra-cedrino.com.
Im Anschluss an die Lesung
besteht  Gelegenheit  zum
Gesprich mit der Autorin.

Der Eintritt ist frei. Um Anmel-
dung wird gebeten: Tel. (030)
90297-6840 oder per E-Mail
an stadtbibliothek-friedrichsha-
gen@ba-tk.berlin.de, Peter-Hille-
Str. 1, 12587 Berlin, 19.30 Uhr

offen
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AutoService Friedrichshagen
KFZ-Meisterbetrieb

Inh. Oliver Martiny
WerlseestralSe 62-66 - 12587 Berlin

Unfallinstandsetzung
e HU & AU
e Achsvermessung
e Olwechsel

¢ Klimaservice




